
かなえ公民館だより

ニュースポーツ講習会のお知らせ

◇日 時 ８月18日(金) 午後7時30分～8時30分

◇場 所 鼎中学校グラウンド

◇講 師 飯田市スポーツ推進委員

◇種 目 『モルック』

モルック（木の棒）を投げてスキットル（ピン）を倒し、

点数を競うボウリングのようなゲームです。

◇対 象 大人から子ども(小学生以上)まで

性別問わずどなたでもOKです！

◇持ち物 運動ができる服装、運動靴、タオル、飲み物

◇申込み ８月15日(火)までに鼎公民館へお申し込み下さい。

申込み・お問い合わせ先：鼎公民館 ℡２２－１２８４

□■□■□ 日程など □■□■□

鼎公民館では、誰もがいつでも楽しめ地
区の行事やレクレーションに活用できる
簡単な「ニュースポーツ」（※全ての世
代が楽しめる競技）の講習会を行いま
す。

今回は、キャンプやバーキュー
にぴったりのフィンランド
生まれのアウトドアゲーム
『モルック』を紹介します。

MOLKKY/モルック


